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//Îëüãà ÏßÒÓÍÈÍÀ

ÒÂÎÐÈÒÜ 
ÄÎÁÐÛÅ ÄÅËÀ
Çàáîòà î ïîäðàñòàþùåì 
ïîêîëåíèè ñåãîäíÿ ñòàíîâèòñÿ 
îäíîé èç íàèáîëåå ïðèîðèòåòíûõ 
â ñòðàíå. 

Êàêîé ÷óäåñíûé äåíü!

Ïîãîäà
Переменная облачность, 
преимущественно без осадков.
Ветер: переменных направлений , 3–8 м/сек.   
Температура: ночь –25

о
 –30

о
, 

                              местами –30
о
 –35

о
,

                              день –13
о
 –18

о
.
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ÔÅÂÐÀËß

«Äèïëîìàò - ýòî ÷åëîâåê, 
êîòîðûé äâàæäû ïîäóìàåò, 
ïðåæäå ÷åì íè÷åãî íå ñêàçàòü».

(Уинстон Черчилль).

10 февраля - День дипломатического 
работника. Сегодня Российская Федерация 
имеет дипломатические отношения со 
184 странами. В России аккредитованы 
154 главы дипломатических предста-
вительств иностранных государств. В Москве находятся 
посольства 139 стран. 

В ЭТОТ ДЕНЬ РОДИЛИСЬ поэт Борис Пастернак 

(1890), писатель Георгий Вайнер (1938), певец Сергей 

Пенкин (1963).

//Ïåðåä ôàêòîì

«ÄÎÐÎÆÍÀß 
ÍÅÏÐÈÊÎÑÍÎÂÅÍÍÎÑÒÜ»  
ÏÎÄ ÑÎÌÍÅÍÈÅÌ
Âñòóïèëè â ñèëó ïîïðàâêè 
â àäìèíèñòðàòèâíûé ðåãëàìåíò ÃÈÁÄÄ.

//Îäèí ìîìåíò

ÏÎÑËÅÄÍÈÅ 
ÇÀÁÀÂÛ 
ÌÀÒÓØÊÈ-ÇÈÌÛ
Ìàãíèòîãîðöû ïðîâîæàþò 
çèìó, íî îíà íå ñïåøèò 
ïîêèäàòü íàø ãîðîä. ñòð. 2>>

Магнитные бури в феврале: 13, 17, 18, 22, 28.

Ïèñüìî äíÿ

Òåìà äíÿ

ñòð. 2>>  ñòð. 3>>

Íîâîñòè

Îäèí ìîìåíò

ПОСТАНОВЛЕНИЕ АДМИНИСТРАЦИИ 
ГОРОДА МАГНИТОГОРСКА
03.02.2010               №785-П

«О подготовке и проведении общегородского 
праздника  «День Победы» 

В связи с организацией и проведением общегородского 
праздника «День Победы», посвященного 65-й годовщине 
Победы в Великой Отечественной войне, руководствуясь 
Уставом города Магнитогорска,

ПОСТАНОВЛЯЮ
1. Утвердить состав организационного комитета по 

подготовке и проведению общегородского праздника 
«День Победы», посвященного 65-й годовщине Победы 
в Великой Отечественной войне (далее – Оргкомитет) 
(приложение). 

2. Оргкомитету:
1) до 10.02.2010 подготовить и утвердить план мероп-

риятий, посвященных 65-й годовщине Победы в Великой 
Отечественной войне;

2) до 01.03.2010 утвердить сценарный план торжес-
твенных мероприятий, посвященных 65-й годовщине 
Победы в Великой Отечественной войне, проводимых 
9 мая 2010 года.

4. Постановление главы города от 04.03.2009 № 1870-П 
«О подготовке и проведении праздника «День Победы» в 
городе Магнитогорске» признать утратившим силу.

5. Отделу информации и общественных связей адми-
нистрации города (Рязанова О.М.) опубликовать поста-
новление в средствах массовой информации.

6. Контроль исполнения настоящего постановления 
возложить на заместителя главы города Кимайкина 
С.И.

//О.В. ГРИЩЕНКО, 
и.о. исполняющего полномочия

главы города.  

Приложение к постановлению 
администрации города от 03.02.2010 №785-П

СОСТАВ
организационного комитета по подготовке 
и проведению общегородского праздника 

«День Победы» посвященного 65-й годовщине 
Победы в Великой Отечественной войне

Кимайкин С.И. – председатель организационного 
комитета, заместитель главы города; 

Прохоренко В.П. – заместитель председателя оргко-
митета, начальник управления культуры администрации 
города;

Логинов А.А. – секретарь оргкомитета, заместитель на-
чальника управления культуры администрации города;

Члены оргкомитета:
1. Анциферов Ю.М. – начальник управления капиталь-

ного строительства и благоустройства;
2. Березкин А.В. – директор МУК «Магнитогорская 

городская филармония»;
3. Булахов Б.И. – председатель городского совета 

ветеранов;
4. Виноградов А.Г. – начальник МУП «Спецавтохо-

зяйство»;
5. Гесс П.П. – глава администрации Орджоникидзевс-

кого района в городе;
6. Данилов С.Г. – начальник отдела по делам молодежи 

администрации города;
7. Дадаев А.М. – начальник Магнитогорской ОТШ 

ДОСААФ РФ (по согласованию);
8. Ефремова Н.Н. – глава администрации Правобереж-

ного района в городе;
9. Жестовский О.Б. – начальник управления гражданс-

кой защиты населения администрации города;
10. Ильгач В.Г. –  директор МП «Световая реклама»; 
11. Иванов А.А. – директор МУК «Магнитогорский 

краеведческий музей»;
12. Кочкин С.А. – начальник управления инженерно-

го обеспечения, транспорта и связи   администрации 
города;

13. Калинина Г.Е.– начальник управления экономики 
администрации города;

14. Котельников Д.Н. – атаман станицы Магнитной (по 
согласованию);

15. Кальянова Е.П. – начальник управления по физичес-
кой культуре, спорту и туризму администрации города;

16. Коновалов А.А. – начальник ИК-18 (по согласо-
ванию);

17. Кизерев А.И. – начальник Магнитогорской таможни 
(по согласованию);

18. Кашарин А.Г. – руководитель военно-патриотичес-
кого клуба «Ирбис» (по согласованию);

19. Михайленко И.Н. – начальник управления социаль-
ной защиты населения администрации города;

20. Минин А.Г. – начальник ОГПС№2 МЧС РФ по Че-
лябинской области (по согласованию);

21. Нижегородцев В.Н. – руководитель аппарата ад-
министрации города;

22. Осипов А.И. – начальник УВД по городу Магни-
тогорску;

23. Терентьев Д.Н. – директор МАУ «Дорожное специ-
ализированное учреждение г. Магнитогорска»;

24. Рязанова О.М. – начальник отдела информации и 
общественных связей администрации города;

25. Репринцев А.В. – начальник Магнитогорского терри-
ториального узла электросвязи Челябинского филиала 
ОАО «Уралсвязьинформ» (по согласованию); 

26. Сидоров А.М. – начальник школы милиции города 
Магнитогорска (по согласованию);

27. Симонова Е.Н. – начальник управления здраво-
охранения администрации города;

28. Хохлов А.В. – начальник управления образования 
администрации города;

29. Улитенко С.Я. – директор МП «Горэлектросеть»;
30. Чуприн В.В. – глава администрации Ленинского 

района в городе.

Êîíôåðåíöèÿ ïî ãðèïïó
ïðîøëà â íàøåì ãîðîäå ïîä ýãèäîé 
ìèíèñòåðñòâà çäðàâîîõðàíåíèÿ îáëàñòè. 

В межрайонной междисциплинарной конферен-

ции по высокопатогенному гриппу  H1N1 при-

няли участие врачи города и пяти близлежащих 

районов. На встрече рассматривались проблемы 

качества оказания медпомощи больным с тяжелым 

течением  гриппа. Кроме того, был озвучен вопрос 

о лекарственном обеспечении больных гриппом и 

ОРВИ. Сейчас  запас лекарств в аптеках города, как 

государственных, так и  частных, достаточный.  

Îòëàäêà îáîðóäîâàíèÿ
ÌÌÊ ïðîäîëæàåò ñòðîèòåëüñòâî êîìïëåêñà 
âíåïå÷íîé îáðàáîòêè ñòàëè. 

В кислородно-конвертерном цехе состоялось го-

рячее опробование установки «печь-ковш», в эти 

дни шеф-монтажники немецкой фирмы «SMS-

Mevac GmbH» ведут пусконаладочные работы, 

происходит отладка оборудования, программно-

го обеспечения. Практически завершены строи-

тельно-монтажные работы на вакууматоре. Во 

второй декаде февраля планируется его горячее 

опробование. Для этой цели на комбинат прибы-

ла большая группа специалистов из Германии, 

сообщает пресс-служба ММК.

«Áåçîïàñíàÿ» íàãðàäà
Íàøà çåìëÿ÷êà óäîñòîåíà ïðåìèè 
çà òåõíîëîãèè èíôîðìàöèîííîé 
áåçîïàñíîñòè. 

В Москве состоялась церемония вручения еже-

годной национальной профессиональной пре-

мии в области информационной безопасности 

«Серебряный кинжал». По итогам 2009 года в 

номинации «Безопасный город и регион» пре-

стижную награду получили два южноуральца. 

Одна из них –  консультант управления информа-

ционных систем и технологий магнитогорской 

администрации Людмила Нестерова – удостоена 

премии за создание системы информационной 

безопасности для мэрии.

Ëåäÿíîé ôðîíò
Â÷åðà øêîëüíèêè ëåâîáåðåæüÿ îñòàëèñü äîìà.

Из-за мороза ученики начальных классов левого 

берега во вторник, 9 февраля, не учились. По 

данным МЧС по Челябинской области, в бли-

жайшие дни от природы послабления не будет 

– на территории области объявлено штормовое 

предупреждение. До 11 февраля температура 

воздуха ночью может опускаться до -33-40 гра-

дусов. О резком похолодании предупреждены все 

оперативные службы.

«Ïëå÷î» äëÿ ìàëîãî áèçíåñà
Áàíê ïîääåðæèò ïðåäïðèÿòèÿ ìàëîãî 
è ñðåäíåãî áèçíåñà.

Кредитование малого бизнеса – одно из приори-

тетных направлений работы банка «Монетный 

дом». Именно поэтому финансовое учреждение 

ввело новый кредит для предпринимателей 

– без залога. В качестве обеспечения – поручи-

тельство двух физических лиц. Также разрешено 

досрочное погашение кредита без штрафов и 

комиссий.

Ïîäàðîê ðåá¸íêó
Â Ìàãíèòîãîðñêå çàïóùåí 
ñîöèàëüíûé ïðîåêò.

Благотворительный фонд «Центр помощи бес-

призорным детям» ТПП РФ и страховая компания 

«Альянс РОСНО Жизнь» заключили соглашение о 

сотрудничестве в сфере реализации социального 

проекта «Подарок ребенку» по поддержке детей-

сирот, детей, оставшихся без попечения родителей, 

детей-инвалидов. 

Цель проекта «Подарок ребенку» – оказание 

финансовой помощи детям в форме долгосрочного 

накопительного страхования. Программа призвана 

привлечь средства благотворителей в пользу детей. По 

условиям проекта благотворители оформляют полисы 

накопительного страхования жизни в пользу ребенка 

и осуществляют единовременные или регулярные 

страховые взносы в течение 5-15 лет. В результате 

к 18-летию ребенок получит оговоренную в полисе 

сумму, которую сможет потратить на оплату учебы в 

вузе, необходимое лечение или сделать первый взнос 

за приобретаемое жилье, ремонт и т.п. 

Важен еще один момент: к участию в проекте 

привлекаются наиболее одаренные и целеустрем-

ленные дети, те, у кого налицо таланты и тяга к 

самореализации в самых различных областях: учебе, 

спорте, музыке, рукоделии. Именно таким детям 

финансовый «подарок» важнее всего, ведь он, дейс-

твительно, может стать залогом успешного старта во 

взрослой жизни. Кроме того, проект помогает им и 

с психологической точки зрения – участие в проекте 

дополнительно мотивирует детей, подталкивает к 

активной самореализации и придает уверенности 

в себе. 

Проект впервые запущен в 2007 году, в прошлом 

году он стал лауреатом Всероссийской премии в 

области страхования «Золотая Саламандра» в номи-

нации «Социальный проект 2008 года». 

В декабре страховая компания «Альянс РОСНО 

Жизнь» заключила соглашение с управлением соци-

альной защиты населения администрации нашего 

города. Определены 24 ребенка, которые наиболее 

остро нуждаются в помощи, и за это время, то есть 

за неполные два месяца, заключены уже 4 договора 

на общую страховую сумму 363 тысячи 245 рублей. 

Первыми участниками стали два воспитанника 

детского дома №3 и воспитанница коррекционной 

школы-интерната №5. 

Â ìàãàçèí – 
ñ ïàñïîðòîì
//Âàëåíòèíà ÔÅÄÎÑÅÂÈ×

Âå÷åðîì â ìàãàçèíå íàáëþäàëà òàêóþ 
êàðòèíó: ïàðî÷êà ìàëü÷èøåê, íà âèä ëåò 
16-17, êðóòèëàñü ó ïðèëàâêà ñ âèíîì. 

Подсчитав деньги, они остановили свой выбор на 

литровом пакете с алкогольным напитком. Напра-

вились к кассе, я оказалась позади них, наблюдаю. 

Парень протягивает пакет вина продавщице. И та, 

взглянув пристально на покупателя, спрашивает о его 

возрасте. Мальчишка и глазом не повел, заявил, что 

девятнадцать лет ему уже исполнилось. Надо отдать 

должное девушке-кассиру: она попросила предъявить 

документ, подтверждающий возраст. Подросток в от-

вет только возмутился, сказал, что всегда покупает в 

этом магазине спиртное и никогда ему не отказывали. 

А девушка совершенно спокойно сказала: я не продам 

вам вино, пока вы не принесете паспорт. Парень плюх-

нул пакет у кассы и направился на выход.

Здесь не удержалась и я, поблагодарив девушку, 

которой и самой на вид едва лет двадцать, за стойкую 

гражданскую позицию. Побольше бы таких продавцов, 

тогда бы и в нашей стране проблема детского алкого-

лизма сошла на нет. А у редакции хотела бы спросить: 

какой возрастной ценз на покупку спиртных напитков 

сегодня существует в стране?

В соответствии с ны-

нешним Кодексом об адми-

нистративных правонарушениях 

продажа спиртных напитков (пиво, вино, водка, 

алкогольные коктейли) ограничена 18-летним 

возрастом. Но не исключено, что в ближайшее 

время возрастные рамки значительно расширят-

ся. Так, в Государственную Думу внесен законопро-

ект об увеличении возрастного ценза. Депутаты 

одной из фракций предлагают повысить  возраст 

лиц, которым разрешено покупать алкоголь, с 

18 до 21 года.

Îò ðåäàêöèè:

//Àíòèãðèïï

ÇÍÀÊÎÌÛÅ 
«ÂÛÐÓ×ÀËÎ×ÊÈ»
Íà ïðîòÿæåíèè âåêîâ ëóê äà 
÷åñíîê ñ÷èòàëèñü ïàíàöååé 
îò âñåõ áîëåçíåé.

 ñòð. 4>>

//Îëüãà ÁÀËÀÁÀÍÎÂÀ

Òâîð÷åñêèõ íåîðäèíàðíûõ ðåáÿò 
ïðèãëàøàþò ïðèíÿòü ó÷àñòèå â 
ãîðîäñêîì êîíêóðñå «Äåáþò». 

Этот конкурс молодых талантов города 

имеет довольно большую историю – ему 

18 лет. За эти годы на сцену выходили луч-

шие танцоры, певцы, юмористы, циркачи. 

Как правило, это воспитанники центров 

творчества, клубов Магнитки. Но «Дебют» 

всегда приветствовал и решительных «еди-

ноличников» – лишь бы было что показать, 

на достойном, конечно, уровне. 

С 2007 года конкурс проходит под эгидой 

другого, более масштабного городского 

конкурса – «Души исполненный полет». Это 

покровительство внесло коррективы в кон-

курс, изменило номинации. А в этом году 

и подавно «Дебют» отдали на откуп самым 

необычным музыкальным направлениям, 

видам искусства. Что, впрочем, неспроста: 

какая молодежь – такие танцы. 

– В городе проводится немало музы-

кальных, творческих состязаний, – говорит 

куратор конкурса, педагог Подросткового 

дома «Эго» Анастасия Гизатуллина. – Но не 

для ребят, всерьез занимающихся креатив-

ной культурой. Мы же даем возможность 

самовыразиться именно таким, показать 

творчество нестандартной молодежи.  

И если для взрослого населения города 

номинации, которые предлагает конкурс, 

будут непонятны, мы заранее приносим 

свои извинения – они рассчитаны на ребят 

от 13 до 18 лет (именно такой возрастной 

ценз установлен для участников «Дебюта»). 

Так что те, кому в первую очередь адресова-

ны эти строки, поймут. 

Номинацию «Уличные танцы» пред-

ставят следующие направления: хип-хоп 

культура, хип-хоп данс шоу, брэйк данс. В 

комедийном жанре парни и девушки могут 

выступить в роли кавээнщиков, в СТЭМе, 

стэп ап или битбокс. Из «старых» номина-

ций в 2010 году есть «оригинальный жанр» 

– цирковое искусство, так что ловких, силь-

ных и пластичных тоже ждут на конкурсе. 

Мастера граффити, арт-фото, композици-

онной графики могут представить свои рабо-

ты в номинации «Художественно-прикладной 

жанр». А в «Историко-бытовом жанре» магни-

тогорские старшеклассники могут показать 

класс в ролевых играх, бит-мэйкинге. Кстати, 

последним увлекаются очень многие ребята 

– это создание музыкальных композиций при 

помощи компьютерных программ. 

Сейчас самое время подать заявку на 

участие в конкурсе «Дебют», заявить о 

намерении показать свой творческий по-

тенциал можно до 14 марта включительно. 

15 марта начинается отборочный тур. А 

финал состоится 12 апреля. Если чувствуешь 

в себе силы и талант – не скрывай их! Тебя 

ждут в Подростковом доме «Эго», кабинет 

№12, телефон 8-961576-28-30 (Анастасия 

Гизатуллина).

Äàé âûõîä òàëàíòó!
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Íîâîñòè Ïåðåä ôàêòîì Íîâîñòè

Ãîðîäñêîå õîçÿéñòâî

Çäðàâñòâóé, Ìàñëåíèöà!

Âïåðåäè ýêçàìåíû
Ïðîåêò ïðîâåäåíèÿ âûïóñêíûõ 
èñïûòàíèé äîñòóïåí äëÿ îáñóæäåíèÿ.

В Министерстве образования и науки РФ 

определились с днями, когда по всей стране 

пройдут квалификационные экзамены – ЕГЭ. 

Первый экзамен (информатика, биология, ли-

тература) намечен на 27 мая. 31 мая – русский 

язык. Далее, 4 июня, химия и иностранные 

языки. Алгебру напишут 7 июня, 11 июня 

ЕГЭ по истории и физике. В заключение, 15 

июня, назначено тестирование по географии 

и обществознанию. Пересдачи ЕГЭ пройдут с 

17 по 21 июня.

Âñå ïîäâîäíûå êàìíè
ÌàÃÓ ðàññêàæåò âûïóñêíèêàì,
êàê óäà÷íî ñäàòü ýêçàìåíû.

Ряд бесплатных семинаров пройдет в универси-

тете. Так, 11 февраля преподаватели факультета 

информатики МаГУ поделятся наработками 

по успешной сдаче государственного экзамена 

по обществознанию, а 18 февраля на том же 

факультете пройдет бесплатный семинар по 

информатике. Участие в семинарах следует 

«застолбить» по телефону 35-09-41, количество 

мест ограничено.

Ðåàáèëèòàöèÿ 
äëÿ äîëæíèêà
Â Ñáåðáàíêå ïðîõîäèò àêöèÿ ïî 
ðåñòðóêòóðèçàöèè êðåäèòîâ. 

С начала февраля идет разовая трехмесячная 

акция, в ходе которой задерживающим по уважи-

тельной причине выплаты заемщикам предлага-

ется пересмотреть срок кредита. Банк готов даже 

«простить» штрафные санкции за просрочку и 

заключить мировое соглашение с клиентами, 

дела которых уже находятся в суде. Акция имеет 

рабочее название «Амнистия». 

 

BGV-Fest ïîäâåë èòîãè
Ìàãíèòîãîðñêèå ëþáèòåëè ãîðíûõ ëûæ 
óâèäåëè, ê ÷åìó íàäî ñòðåìèòüñÿ. 

На Банном прошел заключительный этап круп-

нейшего в нашей стране и СНГ зимнего экс-

трим-тура BGV. В этом году в рамках фестиваля 

состоялись первенство и открытый чемпионат 

России по сноуборду. 24 лучших райдера из раз-

ных стран мира приехали бороться за главный 

приз – золотую медаль и 200 000 рублей. Первым 

стал шведский участник Крис Сорман. За всеми 

соревнованиями с интересом наблюдали магни-

тогорские любители и спортсмены-лыжники. 

Îïåðàòèâíèêè âñòàëè 
íà ëûæè
Ìàãíèòîãîðñêèå ìèëèöèîíåðû ó÷àñòâóþò 
â äâîåáîðüå.

С 9 по 12 февраля Главное управление внут-

ренних дел проводит чемпионат по зимнему 

служебному двоеборью и лыжным гонкам 

среди органов и подразделений внутренних дел 

области. По правилам соревнований в каждой 

команде четыре человека – трое мужчин и одна 

женщина. В программе чемпионата состязания 

по стрельбе из табельного пистолета Макарова 

и лыжные гонки. Отметим, что победители 

соревнований поедут на чемпионат МВД 

России по зимнему служебному двоеборью и 

лыжным гонкам, который состоится в марте 

в Ижевске.

Ìûñëèòåëè íîâîãî âåêà
Â Ìàãíèòîãîðñêå ïðîõîäèò 
ãîðîäñêàÿ íàó÷íî-ïðàêòè÷åñêàÿ 
êîíôåðåíöèÿ.

Школьников города вновь собрала традиционная 

конференция «Искатели, мыслители XXI века». 

По итогам работы части секций названы имена 

победителей, так Любовь Матвеева (МОУ СОШ 

№ 5) завоевала I место в секции математики с 

работой «Моделирование многогранников как 

основа создания знака – символа школы» (руко-

водители М.Ю. Александрова, В.А. Матвеева). 

Победа дает право школьнице стать делегатом 

регионального этапа научно-практической 

конференции.

Äåíü óíèâåðñèòåòà
Â ãîñòè ê øêîëüíèêàì 
îòïðàâÿòñÿ ñòóäåíòû.

В Магнитогорске продолжается работа по про-

фориентации потенциальных абитуриентов. 

Так, 12 февраля студенты и преподаватели 

организуют выездную секцию в школе № 5 с 

углубленным изучением математики. В этот 

день в школе проходит День университета, 

предполагается, что в рамках встречи вузовс-

кие факультеты заявят о себе, а представители 

приемной комиссии отметят особенности 

вступительной поры.

//Îëüãà ÞÐÜÅÂÀ

Íîâàÿ ôîðìà êâèòàíöèé 
çà ãàç äîëæíà ïîëîæèòü 
êîíåö íåðàçáåðèõå. 

С февраля жители Орджо-

никидзевского района начнут 

получать отдельные квитанции 

за газ. Южная часть города ста-

нет последней, перешедшей на 

новую форму оплаты «голубого 

топлива». Те же, кто уже имел 

«удовольствие» получать квит-

ки, столкнулись с проблемой: 

предлагаемые авансовые плате-

жи выставлялись потребителям 

такими суммами, от которых 

становилось плохо. 

Головной поставщик – ООО 

«Челябинскрегионгаз» – разра-

ботал для жителей  новую форму 

квитанций, которая должна 

стать более удобной и понят-

ной. Вместо графы «Рекоменду-

емая оплата», где потребителю 

предлагалось внести аванс, бу-

дет стоять «Итого к оплате». 

Складываться эта строка будет 

из долга на начало текущего 

месяца и фактического начис-

ления суммы в текущем месяце. 

А также будут указаны расчеты за 

предыдущий месяц, а именно: на-

числения и плата за предыдущий 

месяц и долг на начало преды-

дущего месяца – с целью сверки 

расчетов абонентами.

По абонентам, не имеющим 

приборов учета газа, будет ука-

зано начисление за текущий 

месяц по утвержденным тари-

фам. По абонентам, осуществля-

ющим учет газа на основании 

данных приборов учета, ука-

зывается сумма, которая будет 

начислена по утвержденным 

тарифам, исходя из нормативов 

в соответствии с п. 31 Поста-

новления правительства РФ 

№549 от 21.07.2008 г. (в случае 

непредоставления показаний в 

указанные договором сроки).

Напомним, что показ а-

ния счетчика потребитель 

может передать посредством 

заполнения квитанции, по 

телефону, через SMS-сообще-

ния, через сайт организации. 

Список номеров телефонов 

всех абонентских участков 

размещен на сайте ООО «Че-

лябинскрегионгаз». Телефоны 

работают круглосуточно и в 

выходные дни, в нерабочее 

время работает автоответчик, 

на который можно оставить 

сообщение со всеми данными 

по показаниям счетчика.

SMS-сообщения принима-

ются на номер +79090905225 

в формате ХХХХХХХХХХ-YYYYY 

(где Х-10 – цифры лицевого 

счета, Y-цифры – показания на 

счетчике). В ответ приходит 

SMS-сообщение о результатах 

принятия показаний.

На сайте организации (www.

rg074.ru) в разделе «Ввод пока-

заний счетчиков (население)» 

можно ввести показания газово-

го счетчика. В разделе подробно 

указана инструкция заполнения 

необходимых данных. В разделе 

сайта «Информация для потре-

бителей» абоненты могут найти 

всю необходимую информа-

цию по правилам пользования 

информационным порталом 

и способам приема показаний 

счетчиков.

Оплата потребленного газа 

производится абонентами в 

срок до 10 числа месяца, сле-

дующего за месяцем потребле-

ния газа. Оплатить квитанции 

можно через отделения почты, 

Сбербанка и других банков, 

через систему «Город» или кассу 

абонентского участка.

По в сем в озникающим 

вопросам и проблемам пот-

ребители могут обратиться в 

ООО «Челябинскрегионгаз» по 

«телефонам доверия», которые 

работают круглосуточно: для 

физических лиц (351) 247-57-

07, для юридических лиц (351) 

245-31-11.

À ó íàñ êâèòîê çà ãàç…

Óñòðàíèòü ïðîòèâîðå÷èÿ
Ãóáåðíàòîð çàñòóïèëñÿ çà ìàëûå 
ïðåäïðèÿòèÿ. 

Глава Челябинской области Петр Сумин обра-

тился к Президенту России Дмитрию Медведеву 

с просьбой устранить противоречия и доработать 

федеральный закон о создании малых предпри-

ятий при вузах. В письме к Президенту губерна-

тор отметил, что при реализации закона вузы 

столкнулись с проблемами, препятствующими 

созданию малых предприятий. Связаны они с 

противоречием принятого закона действующе-

му законодательству. Вузы не могут передавать 

малым предприятиям деньги, необходимые для 

найма работников, аренды помещений, покупки 

оборудования. Кроме того, не могут получать 

доходы от деятельности малых предприятий. 

Нет методических указаний по созданию малого 

бизнеса, предприятия не могут также применять 

упрощенную систему налогообложения. Все эти 

противоречия не позволяют развиваться малым 

предприятиям.

Ê íîâîìó ñåçîíó
Â ×åëÿáèíñêå ïîÿâèòñÿ íîâîå 
ôóòáîëüíîå ïîëå.

В столице Южного Урала на стадионе «Цент-

ральный» к середине апреля должно появиться 

новое искусственное покрытие, отвечающее 

всем современным требованиям. Как сообщили 

в пресс-службе администрации Челябинска, на 

приобретение покрытия из бюджета города было 

выделено 10 миллионов рублей, еще 2,5 мил-

лиона будет направлено на его монтаж. Старое 

покрытие после демонтажа уложат на других 

площадках, где смогут заниматься воспитанники 

футбольных школ города.

Ñïåöèàëüíûå ðàñ÷åòû
Ãëàâà ðåãèîíà âûäåëèë 9,5 ìèëëèîíà ðóáëåé 
íà ïîæàðíûå ïîñòû.

Эта сумма из областного бюджета на создание 

и оборудование двух новых постов пожарной 

охраны в Аргаяшском и Каслинском районах.  

По решению главы области, для укрепления 

региональной противопожарной службы допол-

нительные отдельные посты будут организованы 

в поселке Черкаскуль Каслинского района и селе 

Кулуево Аргаяшского района. Специальные 

расчеты будут обеспечивать противопожарную 

безопасность и близлежащих селений – 23 насе-

ленных пунктов области, где проживают около 

8 тысяч южноуральцев. На работу будут пригла-

шать огнеборцев и водителей из числа местных 

жителей. Открытие постов позволит создать 22 

новых рабочих места. 

Ïî òðóäíîïðîõîäèìîé 
ìåñòíîñòè
Íàäåæíîñòü òðàíçèòíîé ËÝÏ «Þðþçàíü – 
Áàêàë» áóäåò ïîâûøåíà ïîñëå êàïèòàëüíîãî 
ðåìîíòà. 

Линия протяженностью 30 км проходит по 

территории Юрюзанского и Саткинского 

районов и, отмечает источник, имеет важное 

системообразующее значение. Капитальный 

ремонт линии проводится поэтапно, часть 

работ уже выполнена в прошедшем году. На 

зиму был запланирован участок линии около 

десяти километров. «Трасса указанной ЛЭП 

проходит по заболоченной и труднопроходи-

мой лесной местности. С наступлением холод-

ной погоды болотистая почва здесь подмерзла. 

Это позволяет энергетикам выполнять замену 

отслуживших свой срок опор с использованием 

спецтехники. Кроме этого в ходе ремонта будут 

заменены изоляторы», – отметили в пресс-

службе «Челябэнерго».

Øàíñ ïðîÿâèòü ñåáÿ
Â ×åëÿáèíñêîé îáëàñòè îïðåäåëèëèñü 
ïîáåäèòåëè ðåãèîíàëüíûõ ïðåäìåòíûõ 
îëèìïèàä. 

38 из 65 лидеров – воспитанники школ Челябин-

ска. Ученики областного центра стали первыми 

в олимпиаде по французскому языку, а также 

по информатике и физике, сообщил на аппарат-

ном совещании в мэрии начальник управления 

образования Челябинска Александр Кузнецов. 

В этом году в предметных олимпиадах принял 

участие каждый 20-й челябинский старшеклас-

сник – это означает повышение качества работы 

с одаренными детьми. Шанс проявить себя в этом 

году получили все желающие школьники: они 

приняли участие в предварительной Интернет-

олимпиаде.

Âñòóïèëè â ñèëó ïîïðàâêè 
â àäìèíèñòðàòèâíûé 
ðåãëàìåíò ÃÈÁÄÄ, 
çàïðåùàþùèå 
àâòîèíñïåêòîðàì íà 
îáùèõ îñíîâàíèÿõ 
îôîðìëÿòü ïðîòîêîëû 
íàðóøåíèé äëÿ 
îòäåëüíûõ êàòåãîðèé 
ãðàæäàí èñõîäÿ èç èõ 
ïðîôåññèîíàëüíîé 
ïðèíàäëåæíîñòè.

Теперь, согласно поправкам, 

инспектор не имеет права 

оформить протокол или на-

править на медосвидетельст-

вование следователей СКП, 

работников прокуратуры и 

судей, нарушивших ПДД. Он 

должен передать информа-

цию о нарушении дежурному 

и составить рапорт своему 

руководству. В случае, если 

остановленный водитель нахо-

дится в состоянии алкогольно-

го опьянения, автоинспектор 

не должен допустить, чтобы 

тот поехал дальше за рулем. 

Каким образом это сделать, 

регламент не поясняет. Между 

тем эксперты полагают, что 

новые дополнения ущемляют 

конституционные права про-

чих участников дорожного 

движения, делая одних «равнее» 

остальных перед законом.  

«Отредактированный рег-

ламент исключил возможность 

привлечения к администра-

тивной ответственности судей, 

прокуроров и так называемых 

VIP-персон. То есть инспек-

тор не может их отстранить 

от управления транспортным 

средством в случае грубого 

нарушения Правил дорожного 

движения», – заявил лидер 

Всероссийского движения авто-

мобилистов «Свобода выбора» 

Вячеслав Лысаков. 

Согласно регламенту, по его 

словам, инспектор не может 

принять никаких мер к тому, 

чтобы остальные участники до-

рожного движения не пострада-

ли. «Он просто отпускает этого 

водителя, потенциального убий-

цу... Получается, что какая-то 

группа перед законом не равна, 

она неподсудна. Чтобы сохра-

нить объективность, исключить 

недоразумения, ведение самого 

административного правонару-

шения можно делать в особом 

режиме. Предположим, вызвать 

представителя прокуратуры 

или суда, записывать на видео, 

принять специальные меры по 

этому правонарушению. Но то, 

что касается мер обеспечения,  

инспектор обязан применить по 

конституции, – подчеркнул Лы-

саков. – Мы будем в ближайшие 

дни подавать иск в Верховный 

суд, будем спрашивать, почему 

этот документ изменен. Если 

документ противоречит зако-

ну о прокуратуре, как говорят 

прокуроры, тогда пусть меняют 

закон о прокуратуре. Потому 

что верховный закон – это Кон-

ституция, а по Конституции 

все равны».  Эксперт убежден, 

что если водитель совершает 

правонарушение, он должен 

рассматриваться как водитель, 

а не как представитель какой-

то профессии или социальной 

группы. 

«Äîðîæíàÿ íåïðèêîñíîâåííîñòü»  
ïîä ñîìíåíèåì

Ìàãíèòîãîðöû ïðîâîæàþò çèìó, 
íî îíà íå ñïåøèò ïîêèäàòü 
íàø ãîðîä.

Проводы зимы вовсю идут в детских 

образовательных учреждениях – особую 

радость воспитанники выражают, поедая 

блины с пылу с жару. В магнитогорских 

школах ученики младших классах с удоволь-

ствием устраивают чаепития с блинчиками. 

Но эти празднования из разряда тех, что 

проходят в узком кругу, широко отметить 

Масленицу в нашем городе собираются в 

субботу, 13 февраля. 

Ранним утром на площади перед цир-

ком состоятся гуляния. В концерте примут 

участие не только артисты, большая роль 

в шоу-программе будет отведена и самим 

зрителям. Им предложат стать участниками 

конкурса частушек, блеснуть познаниями в 

специально подготовленной викторине, а 

также ухватить за хвост удачу в беспроиг-

рышной лотерее-аукционе.

Специально к этому дню повара Магнит-

ки испекут сразу тысячу блинов, которыми 

можно будет полакомиться сразу же после 

спортивной эстафеты с перетягиванием 

каната и потешных состязаний. 

По предварительным данным, развле-

кать горожан – гостей «обжорной» Мас-

леницы будут на импровизированных 

площадках. Там выступят известные 

танцевальные и песенные коллективы 

Дворцов культуры. А на ярмарке народ-

ных промыслов магнитогорцам покажут 

изделия, выполненные руками город-

ских умельцев, а особо понравившиеся 

экспонаты можно будет приобрести для 

домашних коллекций. Венцом празд-

ника станет, конечно, сжигание Масле-

ницы – чучела уходящей зимы. Правда, 

данная процедура в этом году пройдет 

под неусыпным контролем пожарного 

расчета. 

Ïîñëåäíèå çàáàâû ìàòóøêè-çèìû

//Îëåã ÂÈËÈÍÑÊÈÉ

С 8 по 14 февраля пра-

вославная церковь широко 

и хлебосольно чтит Масле-

ницу – один из древнейших 

праздников, пришедший 

на христианские земли еще 

из языческих времен.

Масленица заканчива-

ется Прощеным воскресе-

нием, во время которого 

каждый православный про-

сит прощения у живущих 

рядом с ним родственни-
ков, друзей, знакомых. 

Нуждающимся подается 
милостыня. Вообще подая-
ние милостыни – характер-
ная черта для православия, 
о чем говорится во всех 
четырех Евангелиях Но-
вого Завета и в Святом 
Писании.

А 15 февраля – Срете-
ние: встреча двух миров 
– уходящего древнего, 
воплощенного в запове-
дях и учениях Моисея, 
и пришедшего нового, 
основные постулаты ко-
торого изложены Иисусом 

Христом в Нагорной про-
поведи. На них, кстати, 
основывались и все поло-
жения коммунистической 
морали.

Итак, 15 февраля начи-
нается Великий пост. Он 
будет длиться до 4 апреля, 
Светлого Христова Воскре-
сения – Пасхи. В первые 
дни поста – 15 и 16 февра-
ля – полное воздержание 
от пищи. По 26 февраля 
верующими в пищу не 

употребляется раститель-

ное масло.

Ñâåòëûå çíàêè ôåâðàëÿ
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Íîâîå ïîêîëåíèå Îôèöèàëüíî

Ïåðåêð¸ñòîê

Çàòîðìîçèòü –
íå çíà÷èò 
îñòàíîâèòüñÿ
//Â. ÃÎÐØÊÎÂ, íà÷àëüíèê ÎÃÈÁÄÄ ÎÂÄ 
ïî Ïðàâîáåðåæíîìó ðàéîíó

Ïðàâîáåðåæíûé ðàéîí èìååò ñëîæíóþ 
èíôðàñòðóêòóðó è ìíîæåñòâî ñâåòîôîðîâ 
íà íåáîëüøîì ðàññòîÿíèè äðóã îò äðóãà. 

Водители, начиная движение, то разгоняются, то оста-
навливаются. За январь в районе произошло пять дорожно-
транспортных происшествий только на перекрестках, 16 
ДТП с пострадавшими. Наиболее травмоопасными являют-
ся такие перекрестки нашего района, как: ул. Сталеваров 
– ул. Галиуллина, ул. Советской Армии – пр. Ленина, пр. 
Ленина – ул. Грязнова, ул. Советской Армии – ул. Галиулли-
на, пр. Ленина – ул. «Правды», ул. Грязнова – ул. Советская, 
ул. Завенягина – пр. К. Маркса, ул. Советской Армии – пр. 
К. Маркса, ул. Сталеваров – пр. К. Маркса.

Действительно, автомобилистам нужно соблюдать ос-
торожность, быть предельно внимательными на проезжей 
части в любое время  года, а особенно зимой. Знание того, 
сколько проедет автомобиль перед тем, как остановиться, 
какова дистанция безопасности, может пригодиться, чтобы 
избежать проблем на дороге. Так что же такое дистанция 
безопасности и тормозной путь?

Дистанция безопасности – это минимальное расстоя-
ние, которое автомобиль пройдет до остановки с момента, 
когда водитель заметил препятствие для движения. Дис-
танция безопасности, или, иначе говоря, остановочный 
путь автомобиля, имеет три составные части:

А – расстояние, проходимое автомобилем с момента, 
когда водитель заметил препятствие, до момента начала 
торможения (нажатие на педаль тормоза), т. е.  это время 
реакции водителя, и колеблется оно от 0,5 секунды до 1,5 
секунды у здоровых трезвых водителей.

Б – расстояние, проходимое автомобилем во время 
срабатывания тормоза, т. е. за время с момента нажатия на 
педаль до достижения полной силы торможения. Это время 
составляет от 0,3 секунды до 0,6 секунды (немаловажную 
роль здесь играет техническое состояние автомобиля).

В – расстояние, проходимое автомобилем с момента 
начала действия тормоза в полную силу до остановки авто-
мобиля (немаловажную роль здесь играют состояние про-
езжей части, масса автомобиля, состояние покрышек).

Два последних расстояния (Б+В) вместе взятые состав-
ляют тормозной путь, а все три вместе взятые (А+Б+В) 
– остановочный путь.

Длину остановочного пути должен знать не только 
водитель, но и пешеход.

Так, при скорости 60 км/ч примерная длина остано-
вочного пути будет:

– около 40 метров для легкового автомобиля, едущего 
по сухому асфальту; после обнаружения водителем опас-
ности автомобиль будет двигаться еще 3-4 секунды;

–  около 60 метров в тех же условиях для грузового 
автомобиля.

В условиях мокрого и скользкого дорожного покрытия 
остановочный путь увеличивается в 4-5 раз.

Безусловно, на остановочный путь автомобиля влияют 
не только масса автомобиля, скорость, реакция водителя, 
но и состояние проезжей части.

Зачастую водители забывают об этих моментах, когда 
проезжают перекрестки, поздно вспоминают, когда видят 
указания дорожных знаков, и совершенно не учитывают 
это при появлении пешеходов на проезжей части.

Уважаемые автолюбители!
Напоминаю вам, что за нарушение Правил дорожного 

движения по ст.12.13, ст.12.16, ст.12.18 предусмотрена 
административная ответственность. Соблюдайте скоро-
стной режим.

//Åëåíà ÊÓÊËÈÍÀ

Âîëíà «êðåäèòîìàíèè» 
íàêðûâàåò Ðîññèþ, à 
ýôôåêòèâíûå ñïîñîáû 
ðåøåíèÿ ýòîé ïðîáëåìû 
ïîêà íå íàéäåíû. 

Эксперты говорят об угро-

зе «кризиса плохих кредитов». 

С каждым годом растет чис-

ло судебных разбирательств 

по поводу задолженностей 

граждан по кредитным до-

говорам. Об этой категории 

судебных тяжб мы беседуем с 

судьей Орджоникидзевского 

районного суда Магнитогор-

ска Татьяной Анатольевной 

ЗАВЬЯЛОВОЙ.

– Татьяна Анатольевна, в 
перечне дел, рассматривае-
мых судом, одна из наиболее 
часто встречающихся кате-
горий – взыскание задолжен-
ностей по кредитам. В чем, на 
ваш взгляд, причина возник-
новения такого количества 
подобных дел? 

– Одна из причин большого 

количества гражданских дел о 

взыскании задолженности по 

кредитам, на мой взгляд, – не-

добросовестность и безответс-

твенность отдельных граждан, 

оформляющих кредиты, их не-

умение реально оценить свои  

материальные возможности, 

спрогнозировать свое матери-

альное положение на будущее, 

вплоть до полного возврата 

кредита. При оформлении кре-

дита заемщику необходимо 

учесть возможные изменения 

и ухудшения материального по-

ложения при наличии непосто-

янной работы, нестабильности 

доходов, возможной внезапной 

болезни, стечении тяжелых 

обстоятельств и отсутствии при 

этом близких родственников, 

способных взять на себя  бремя 

ответственности по кредитным 

обязательствам должника. 

Массовому обращению  граж-

дан за кредитами во многом 

способствует реклама о предо-

ставлении кредитов и продаже 

товаров в кредит. 

Оформляя кредит, гражда-

нин должен изучить условия его 

предоставления, внимательно, 

в полном объеме прочитать 

кредитный договор и прилагае-

мые к нему документы, оценить 

и просчитать с учетом ежеме-

сячного погашения основного 

долга и процентов по кредиту 

свою платежеспособность, а 

также возможность досрочного 

погашения кредита, если такое 

условие предусмотрено дого-

вором. Кредитные организа-

ции при осуществлении своей 

деятельности прежде всего 

ориентированы на извлечение 

прибыли,  кредиты  предостав-

ляются под годовые процен-

ты,  в кредитных договорах 

предусмотрены и штрафные 

санкции (неустойка) за про-

срочку выполнения кредитных 

обязательств, в большинстве 

договоров – за каждый день 

просрочки, поэтому гражда-

нин должен оценить свои ма-

териальные возможности для 

полного погашения  кредита 

на предложенных банком ус-

ловиях.  

По материалам гражданс-

ких дел видно, что кредитные 

организации проводят провер-

ку надежности и платежеспо-

собности лиц, претендующих 

на кредит. Но в некоторых 

случаях лица, претендующие на 

получение кредита, представля-

ют неверные сведения банкам 

о своих доходах, завышая их, 

что приводит в  итоге к после-

дующей неплатежеспособности 

заемщиков.

– По каким видам креди-
тов чаще всего взыскиваются 
долги в суде?

– В федеральных (район-

ных) судах рассматриваются 

дела о взысканиях задолжен-

ности по кредитным договорам 

на сумму свыше 100 тысяч 

рублей. Мировые судьи рас-

сматривают аналогичные дела, 

если задолженность по кре-

диту не превышает 100 тысяч 

рублей. В частности, в Орджо-

никидзевском районном суде 

Магнитогорска чаще всего 

взыскиваются  задолженнос-

ти по ипотечным кредитам 

и кредитам на приобретение 

автотранспорта. 

– Что происходит, если 
долг оказывается не под силу 
заемщику? 

– Выполнять кредитные 

обязательства в случае непла-

тежеспособности заемщика 

приходится поручителям. По-

ручитель несет равную с долж-

ником ответственность перед 

банком, он обязан выплачивать 

кредитору основной долг, про-

центы и неустойку в том же 

порядке и размере. Поэтому 

ознакомиться в полном объеме 

с условиями предоставления 

кредита и оценить свое мате-

риальное положение и свою 

платежеспособность должны не 

только заемщик, но и поручи-

тели, которые по закону несут 

солидарную ответственность 

вместе с ним. При взыскании 

задолженности по кредитно-

му договору судом сумма за-

долженности взыскивается с 

заемщика и  с поручителей в 

солидарном порядке. При этом 

поручитель должен знать, что 

«неплатежеспособность» заем-

щика может быть вызвана не 

только отсутствием денежных 

средств для погашения креди-

та, но и отсутствием желания 

вернуть кредит. И здесь зачас-

тую не играет никакой роли 

то, что заемщика и поручителя 

связывала прежде многолетняя 

преданная дружба.

– Есть ли возможность 
как-то смягчить условия по-
гашения долга в сложных 
финансовых ситуациях?

– В процессе рассмотрения 

дел указанной категории не 

могу привести пример, чтобы 

банк отказался от своих иско-

вых требований в отношении 

заемщика, оказавшегося в 

сложной финансовой ситуа-

ции. В силу требований ст. ст. 

309, 310 Гражданского кодекса 

РФ обязательства должны ис-

полняться надлежащим обра-

зом в соответствии с условиями 

обязательства и требованиями 

закона, односторонний отказ 

от исполнения обязательства 

и одностороннее изменение 

его условий не допускаются. 

Суд рассматривает в рамках 

исполнительного производс-

тва вопросы о разъяснении 

исполнительного документа, 

способа и порядка его испол-

нения, отсрочке или рассрочке 

исполнения судебного поста-

новления, изменении способа 

и порядка его исполнения, 

индексации присужденных 

денежных сумм.

Â äîëãîâîé ÿìå

Ïîðó÷èòåëü
äîëæåí ïîìíèòü: 

При солидарной обязанности должни-
ков кредитор вправе требовать исполне-
ния обязательств как от всех должников 
совместно, так и от любого из них в от-
дельности, притом как полностью, так и 
в части долга. Кредитор, не получивший 
полного удовлетворения от одного из соли-
дарных должников, имеет право требовать 
недополученное от остальных солидарных 
должников. Солидарные должники остают-
ся обязанными до тех пор, пока обязатель-
ство не исполнено полностью. Исполнение 
солидарной обязанности полностью одним 
из должников освобождает остальных 
должников от исполнения кредитору, если 
иное не вытекает из отношений между 
солидарными должниками.

ПОСТАНОВЛЕНИЕ 
АДМИНИСТРАЦИИ ГОРОДА МАГНИТОГОРСКА

03.02.2010                  №733-П
«О квотировании рабочих мест для отбывания осужденными 

наказания в виде исправительных работ»
В целях создания условий для реализации на территории города 

Магнитогорска наказаний в виде исправительных работ, по согласо-
ванию с ГУ МРУИИ N 3 ГУФСИН России по Челябинской области, в 
соответствии с Уголовным кодексом РФ, Уголовно-исполнительным 
кодексом РФ, Уставом города Магнитогорска

ПОСТАНОВЛЯЮ:
1. Утвердить:
1) квоты рабочих мест для муниципальных предприятий города 

Магнитогорска и организаций жилищно – коммунального комплекса 
для отбывания осужденными наказания в виде исправительных работ 
(приложение № 1);

2) перечень работ (услуг) для отбывания осужденными наказания 
в виде исправительных работ (приложение № 2).

2. Рекомендовать руководителям муниципальных предприятий 
города Магнитогорска и организациям жилищно-коммунальной 
сферы, указанным в приложении № 1 к настоящему постановлению, 
предоставлять осужденным к исправительным работам рабочие места 
в соответствии с установленными квотами.

3. Отделу информации и общественных связей администрации 
города (Рязанова О.М.) опубликовать постановление в средствах 
массовой информации.

4. Контроль исполнения настоящего постановления возложить на 
и.о. заместителя главы города Измалкова В.А.

// О.В. ГРИЩЕНКО, 
и.о. исполняющего полномочия главы города.

Приложение № 2 к постановлению 
администрации города 
от 03.02.2010 №733-П

КВОТЫ РАБОЧИХ МЕСТ ДЛЯ МУНИЦИПАЛЬНЫХ 
ПРЕДПРИЯТИЙ ГОРОДА МАГНИТОГОРСКА И ОРГАНИЗАЦИЙ 

ЖИЛИЩНО-КОММУНАЛЬНОГО КОМПЛЕКСА 
ДЛЯ ОТБЫВАНИЯ ОСУЖДЕННЫМИ НАКАЗАНИЯ 

В ВИДЕ ИСПРАВИТЕЛЬНЫХ РАБОТ
ООО «ЖРЭУ №1» – 2
ОАО «ЖРЭУ № 2» – 7
ОАО «ЖРЭУ № 3» – 7
МУП «ЖРЭУ № 4» – 5
ООО «ЖРЭУ № 5» – 7
ООО «ЖРЭУ № 6» – 7
ООО «ТСЖ» – 7
МУП «Спецавтохозяйство» – 4
МП «Магнитогорский городской транспорт» – 4
МП «Магнитогорскинвестстрой» – 4
МП «Дорожное ремонтно-строительное предприятие» – 4
МАУ «Дорожное строительное учреждение» – 4
МП «Комбинат похоронно-ритуальных услуг» – 4
МП «Горторг»

//М.В. КУРСЕВИЧ, 
и.о. начальника правового управления.

Приложение № 2 к постановлению 
администрации города 
от 03.02.2010 №733-П

ПЕРЕЧЕНЬ
РАБОТ (УСЛУГ) ДЛЯ ОТБЫВАНИЯ ОСУЖДЕННЫМИ

НАКАЗАНИЯ В ВИДЕ ИСПРАВИТЕЛЬНЫХ РАБОТ
1. Благоустройство: очистка территории от мусора, снега, наледи, 

озеленение, земляные работы, ремонтные работы дорог и других 
объектов внешнего благоустройства, посадка, прополка саженцев 
деревьев, кустарников и цветочной рассады, вырубка деревьев и 
кустарников, обрезка веток.

2. Эксплуатация жилищно-коммунального хозяйства: уборка придо-
мовых территорий, чердачных и подвальных помещений, помещений 
общего пользования, ремонт систем водоснабжения, канализации и 
иных объектов коммунального хозяйства, уборка подъездов (лестниц, 
проемов, площадок), санитарная очистка территорий и контейнерных 
площадок от мусора и твердых бытовых отходов.

3. Погрузочно-разгрузочные, подсобные работы.
4. Иные общедоступные виды трудовой деятельности, не требую-

щие профессиональной подготовки, специальных знаний и навыков 
по согласованию с работодателями.

//М.В. КУРСЕВИЧ,
 и.о. начальника правового управления.

ИНФОРМАЦИОННОЕ СООБЩЕНИЕ
По одномандатному муниципальному избирательному 

округу зарегистрированы кандидаты на должность главы 
муниципального образования  «город Магнитогорск»:

1. Тефтелев Евгений Николаевич. 
2. Черепанов Артем Эдуардович.
3. Евстигнеев Вячеслав Юрьевич.
4. Белошапко Розалия Гумеровна. 
5. Гончаров Евгений Валентинович. 
По одномандатным избирательным округам зарегистрированы кан-

дидаты  в депутаты Магнитогорского городского Собрания депутатов:

№ округа Фамилия, имя, отчество кандидата
1 Верстова Елена Геннадьевна

Недопекин Егор Александрович
Пулеха Марина Анатольевна
Ивановский Олег Юрьевич
Алабужин Антон Евгеньевич

2 Тихомиров Максим Вячеславович
Бобраков Алексей Евгеньевич
Щепеткин Константин Иванович

3 Старков Андрей Васильевич
Сухоносов Алексей Юрьевич
Карпенко Александр Юрьевич
Шевченко Татьяна Владимировна
Шапранов Михаил Юрьевич
Григорьев Владислав Игоревич

4 Коринченко Андрей Александрович
Терентьев Владимир Лаврентьевич
Барабанов Виктор Иванович  

5 Козлов Роман Алексеевич
Пронина Наталья Владимировна

6 Егоренков Александр Леонидович
Морозов Александр Олегович
Васильев Вячеслав Васильевич  

7 Новикова Алена Игоревна
Гампер Любовь Тимофеевна

8 Шеметова Марина Викторовна
Сухобруз Валентина Викторовна

9 Токарева Татьяна Степановна
Носов Алексей Дмитриевич
Савин Андрей Викторович
Крупин Михаил Иванович

10 Кубынин Сергей Иванович
Кац Валерий Борисович
Тарасова Екатерина Сергеевна

11 Гончаров Евгений Валентинович
Максимов Антон Владимирович
Вершинин Александр Игоревич
Худанов Константин Владимирович

12 Шуляк Николай Михайлович
Дремов Владимир Владимирович
Соловьев Павел Владимирович
Шуляк Сергей Викторович

13 Мельников Дмитрий Владимирович
Поляков Андрей Николаевич
Жаворонков Станислав Евгеньевич

14 Сеничев Иван Викторович
Хамитов Рифкат Асгатович

15 Морозов Семен Андреевич
Малофеев Алексей Евгеньевич

16 Токарев Виктор Иванович
Жернов Василий Иванович

17 Кожаев Егор Константинович
Толстов Сергей Алексеевич

18 Табаков Александр Викторович
Тагиров Кадиминур Минсалихович
Опенова Лариса Анатольевна
Сидоров Евгений Валерьевич
Дмитриев Андрей Михайлович

19 Смолин Игорь Владимирович
Асеева Альфия Зигануровна
Буйкли Сергей Владимирович
Васюков Яков Анатольевич
Крылова Елена Леонидовна
Семенов Егор Владимирович
Кудрявцев Константин Николаевич

20 Калька Елена Анатольевна
Шахлин Евгений Владимирович
Кивлев Владимир Викторович
Цыбулькина Юлия Валериевна

21 Скрипка Владимир Эдисонович
Теплых Дмитрий Анатольевич
Тарасов Евгений Викторович
Головков Александр Сергеевич
Тарасов Владимир Викторович
Котов Павел Викторович

22 Климов Виктор Александрович
Жемчуева Марина Анатольевна

23 Макуха Борис Петрович
Бочкарев Алексей Николаевич
Бердников Сергей Николаевич

24 Белоусов Сергей Анатольевич
Лисин Сергей Александрович

25 Китаев Евгений Вячеславович
Цепкин Олег Владимирович

26 Турабаев Шахабудин Шарабудинович
Емельянов Евгений Юрьевич
Король Сергей Витальевич
Монетов Геннадий Викторович

27 Виер Игорь Владимирович
Закиров Динар Рустамович

28 Шеметов Вячеслав Павлович
Антонюк Валентин Владимирович

29 Шишкин Павел Юрьевич
Еремин Андрей Анатольевич

30 Владимирцев Валентин Александрович
Сивожелезова Дарья Дмитриевна

31 Дерунов Александр Иванович
Тартаковский Валерий Аврамович
Казанев Василий Валентинович

Êîìïåòåíòíî

//Îëüãà ÏßÒÓÍÈÍÀ

Çàáîòà î ïîäðàñòàþùåì 
ïîêîëåíèè ñåãîäíÿ 
ñòàíîâèòñÿ îäíîé 
èç íàèáîëåå ïðèîðèòåòíûõ 
â ñòðàíå. 

С молодежью все активнее ра-

ботают педагоги, психологи, со-

циальные работники. Их задача 

– стремиться не допустить увле-

чения молодежи психоактивными 

веществами, такими, как алкоголь и 

наркотики, помочь найти мальчиш-

кам и девчонкам новые жизненные 

увлечения. С этой целью в Магнито-

горске вот уже несколько лет реали-

зуется программа «Молодость. Успех. 

Перспектива». В новом учебном 

году муниципальный заказ по реа-

лизации этой программы выиграла 

на конкурсе кафедра психологии 

развития личности МаГУ под руко-

водством Ольги Петушковой. Это 

опытные преподаватели-психологи, 

ученые, которые не только обучают 

студентов, но и обладают большим 

опытом практической работы с мо-

лодежью.

Ведущие психологи вели работу в 

магнитогорских колледжах и профес-

сиональных училищах. Более трехсот 

ребят в возрасте от семнадцати до 

девятнадцати лет приняли участие 

в программе, предложенной кафед-

рой психологии развития личности. 

Это и тренинги по формированию 

лидерских качеств, и участие в 

различных акциях, в том числе бла-

готворительных, и выпуск стенных 

и «живых» газет, и многое другое. 

К акции «Опомнись» городского 

масштаба по профилактике вредных 

привычек и пропаганде здорового 

образа жизни, например, парни 

и девушки готовились с особым 

старанием. Устраивали конкурсы, 

презентации, выступления перед 

сверстниками. Сигареты меняли на 

конфеты, сок, пирожное. Вроде бы 

игра, но ведь главное – начать, по-

казать молодежи глазами самой же 

молодежи всю пагубность вредных 

привычек. А это уже не нравоучения 

взрослых, от которых подростки 

привыкли отмахиваться. Давно уже 

нет ни пионерской организации, ни 

комсомола, нынешнее подрастаю-

щее поколение вообще не знает, что 

это такое. Но дети и подростки по 

сути своей народ коллективный, им 

нравится общаться друг с другом, 

познавать себя в группе сверстников. 
Они устали от пустого времяпреп-
ровождения. А чему могут научить 
дворовые компании? Вот здесь как 
раз и приходит на помощь такая 
программа, как «Молодежь. Успех. 
Перспектива». Ее участники учатся 
общаться, договариваться друг с дру-
гом, учатся находить решение самых 
разных проблем, не зарываясь «голо-
вой в песок», не находя утешения в 
алкоголе и наркотиках. Не случайно 
даже сложные подростки, участвую-
щие в программе, взглянули на себя 
по-новому, захотели что-то изменить 
в своей жизни. И есть от чего: когда 
видишь, что кому-то живется еще 
хуже, что беспомощным старикам 
или детям больше некому прийти на 
помощь, невольно начинаешь пере-
осмысливать свои поступки.

Наверное, поэтому такой попу-

лярностью у участников программы 

пользовались акции «Доброта спасет 

мир» или «Забота», когда подростки 

убирали в квартирах пожилых лю-

дей, чистили снег во дворах частных 

домов, в которых живут ветераны, 

а на Новый год поздравляли их с 

праздником, дарили скромные по-

дарки. Ребята так рьяно взялись за 

проведение новогодней акции, что 

в Магнитогорском индустриальном 

колледже, например, кроме офици-

ально зарегистрированных тридцати 

ветеранов этого учебного заведения 

обнаружили еще двадцать шесть. 

Для этого они отправились в музей, 

проследили всю историю колледжа. 

А как приятно было выслушать поз-

дравления тем ветеранам, которые 

считали, что о них уже давно все 

забыли.

Подростки взяли на себя и за-

боту о детских домах и домах 

ребенка. К новому году здесь так-

же их силами ставились сказки, 

устраивались концерты. Ребята из 

Магнитогорского государственного 

профессионально-педагогического 

колледжа вместе со своим тренером 

доцентом МаГУ Инной Гурьяновой 

передали в детский дом «Семья» 

новые удобные детские стулья, 

не востребованные колледжем. А 

студенты индустриального коллед-

жа взяли на себя заботу о самых 

маленьких – воспитанниках дома 

ребенка. Они выводят малышей 

на прогулки, играют с ними. И это 

не разовая акция. Несколько раз 

побывав в этом учреждении, ребята 

заявили, что теперь постоянно бу-

дут гулять с малышами. Ведь этим 

крохам так не хватает внимания и 

душевного тепла!

В начале февраля завершился 

первый этап программы «Моло-

дежь. Успех. Перспектива». По 

этому поводу в здании городской 

администрации для своеобразного 

подведения итогов собрались не 

только ее участники и организато-

ры, но и представители управления 

социальной защиты администра-

ции города, управления по делам 

молодежи. Наиболее активным 

ребятам вручили дипломы. Пред-

ставители всех учебных заведений 

-участников предложили свои 

презентации, рассказали о про-

деланной работе. Молодые люди 

заявили: «Вы будете удивлены, но 

сегодняшняя молодежь увлекается 

совсем невредными занятиями 

– спортом, тянется к знаниям, по-

сещает секции, осваивает будущие 

профессии, проводит социальные 

акции. Положительных качеств у 

нас все-таки больше, чем отрица-

тельных».

Первый этап программы, направ-

ленной на повышение социальной 

активности молодежи, решение ее 

психологических проблем, а также 

на формирование гуманного, бес-

корыстного отношения к людям, за-

вершен. Ребята с нетерпением ждут 

второго этапа, где можно будет опять 

всем вместе творить добрые дела.

Òâîðèòü äîáðûå äåëàûå äåëà
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Мужской храп задуман природой для 
того, чтобы женщина не слишком 
огорчалась, когда ее муж не приходит 
домой ночевать.

4 ÑÐÅÄÀ, 10 ÔÅÂÐÀËß 2010
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СЧИТАТЬ НЕДЕЙСТВИТЕЛЬНЫМИ
приписное удостоверение,выданное на имя 

Нуйкова Николая Сергеевича;
удостоверение соц. работника Орджоникид-

зевского района № 31 на имя Гурьяновой А.А.;
студенческий билет, зачетную книжку МИК на 

имя Починкова М.В.;
студенческий билет МаГУ № СР5-19-07 на имя 

Савцова Е.В.

МЕТАЛЛИЧЕСКИЕ БАЛКОННЫЕ РАМЫ
Отделка «евровагонкой», пла-

стиком (наружная, внутренняя), 
ДВЕРИ (все виды отделки), 
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Äâîéíàÿ çàùèòà
Ì×Ñ óâåëè÷èò ðàçìåð âûïëàò ðîäíûì 
ïîãèáøèõ ïðè ïîæàðå.

На сегодняшний день сумма страховки выросла 
до одного миллиона рублей, но проект предусма-
тривает двойное увеличение суммы. В целом 
законопроект похож на ОСАГО. Жертве не надо 
будет искать, кто прав, кто виноват, обращать-
ся в суды за возмещением ущерба, выплаты в 
самые сжатые сроки автоматически обеспечит 

страховая компания.

Óáðàòü, ÷òî íå íóæíî
Ñ ðîññèéñêèõ óëèö ìîãóò èñ÷åçíóòü 
îáìåííûå ïóíêòû. 

По мнению чиновников ЦБ, обменники плохо 
контролируются, обманывают клиентов и во-
обще мешают жить банкам. Сейчас потребители 
реже, чем 10-15 лет назад, пользуются услугами 
обменных пунктов. А валюту можно обменять 
в обычном отделении банка. Если ЦБ проявит 
инициативу в борьбе с обменными пунктами, 
правоохранительные органы готовы оказать 

ему необходимое содействие, сообщили в МВД.

Ñòàðóþ íà íîâóþ
ÀâòîÂÀÇ îòîáðàë 124 äèëåðà äëÿ ó÷àñòèÿ â 
ãîñïðîãðàììå óòèëèçàöèè àâòîìîáèëåé. 

В ее рамках предприятие планирует продать 
порядка 100 тысяч машин. Завод готов пойти 
навстречу дилерам и отгружать машины даже 
после частичной оплаты – без премии по утили-
зации, которую Минпромторг обещает выпла-
чивать в течение месяца. Особенным спросом 
сейчас начали пользоваться модели семейства 

Samara и «Классика». 

×óòü áîëüøå, ÷óòü ìåíüøå…
Ýêñïîðò ãàçà èç Ðîññèè â äàëüíåå çàðóáåæüå 
ñîêðàòèëñÿ íà ÷åòâåðòü. 

Россия стала мировым лидером по добыче нефти, 
но отстала от США по газу. Экспорт природного 
газа из России в дальнее зарубежье сократился 
в 2009 году на 23,9 процента и составил 120,5 
миллиарда кубометров. Нефти Россия экспорти-
ровала 210,926 миллиона тонн  – на 2,9 процента 

больше, чем в 2008 году. 

Ðàñøèðÿÿ àññîðòèìåíò
Ïî÷òà  çàéìåòñÿ ïðîäàæåé ìîáèëüíûõ 
òåëåôîíîâ. 

Оператор национальной почтовой связи объявил 
о намерении продавать через свои офисы сото-
вые телефоны эконом-класса. Таким образом, 
компания планирует субсидировать убыточные 
направления своего бизнеса, регулируемые го-
сударством. Уже сейчас помимо почтовых услуг 
и сопутствующих товаров, в отделениях почты 
продаются газеты, журналы, фототовары, тек-

стиль, бытовая химия и даже продукты. 

Âûðîâíÿòü öåíó
Â Ðîññèè ïðèîñòàíîâëåíû èíòåðâåíöèè ïî 
çàêóïêå çåðíà. 

Приостановка связана с тем, что сейчас зерно 
закупается у сельхозпроизводителей на рынке, 
то есть рынок регулирует себя сам. Интервен-
ции приостановлены временно. Наблюдать за 
ситуацией предполагается в течение месяца, а в 
марте будет принято решение о том, продолжать 
ли госзакупки. Интервенции проводятся для 
того, чтобы при снижении цен на зерно снять 
его излишки с рынка и тем самым стабилизи-
ровать цену.

«Øêîëó» âûòåñíèò 
Îëèìïèàäà
Ïåðâûé êàíàë ïðåêðàòèò äåìîíñòðàöèþ 
òåëåñåðèàëà «Øêîëà».

Остановят прокат не из-за его скандальности, а 
из-за необходимости освободить эфирное время 
для трансляции Олимпиады в Ванкувере. Показ 
сериала потом возобновят. Сериал пользуется 
«спросом», хотя и вызвал в обществе неодно-
значную реакцию, так как, по мнению некото-
рых зрителей, он искажает действительность 
и выставляет ситуацию в российских школах в 

слишком неприглядном свете.

Çäðàâñòâóéòå!

«Îñòàíîâèòå ìóçûêó!»
Êàê èçáàâèòüñÿ îò 
õðàïà?

Храп – это звуко-
вой феномен, возни-
кающий при биении 
друг о друга мягких 
структур глотки на 
фоне прохож дения 
струи воздуха через 
суженные дыхатель-
ные пути. Каж дый 
пятый человек после 
30 лет постоянно хра-
пит во сне. Часто храп 
воспринимается как 
неприятный, но безо-
пасный звуковой фе-
номен. К сожалению, 
это не так. Храп как 
звук представляет со-
бой в большей степени 
социальную проблему 
для окружающих, чем 
для самого человека. 
Однако храп может 
быть предвестником и 
одним из основных симптомов серьезного заболева-
ния – болезни остановок дыхания во сне или, говоря 
медицинским языком, синдрома обструктивного 
апноэ сна. Как же помочь храпунам?

Шарики на спине. Известно, что храп усиливается, 
когда человек спит на спине. Чтобы исключить эту 
позу, вшейте сзади в пижаму теннисные шарики или 
орехи.

Упражнения для неба. Рот закрыть, дыхание через 
нос. Напрягите заднюю часть языка и с силой оттяните 
язык к горлу. Если делать упражнение трижды в день 
по 10–15 раз, мягкое небо окрепнет, вероятность храпа 
уменьшится. Полезно также произносить звук «и», на-
прягая мышцы глотки, мягкого неба и шеи. Делать это 
следует каждое утро и вечером по 20–25 раз.

Свободное дыхание. Для очистки носа рекомен-
дуется использовать раствор морской соли. Этим 
же раствором полезно полоскать горло на ночь – это 
уменьшает отечность и делает ткани мягкого неба 
более упругими. 

Голова на жестком. Храп становится заметно 
тише, если спать на низкой жестковатой подушке, 
полностью исключающей изгиб позвоночного столба 
в области шеи. 

Нормальный вес. Откладывающийся в области 
шеи жир создает излишнее давление на дыхательные 
пути, затрудняя прохождение воздуха. Стоит похудеть 
– и дышать станет легче, даже при кривой носовой 
перегородке, увеличенных миндалинах и утолщенном 
мягком небе.

Спокойствие, только спокойствие. У сильно устав-
шего, взволнованного человека недостаточно сил, 
чтобы организм поддерживал мышцы (в том числе 
языка и мягкого неба) в тонусе. На ночь полезно при-
нять ванну с лавандой, мятой или ромашкой – это 
успокоит нервы. 

Нет – вредным привычкам. Курение вызывает су-
хость слизистой оболочки, способствует появлению 
отечности – отсюда и храп. А под действием спиртного 
мышцы расслабляются без всякой меры, вот почему 

хмельной человек храпит. 

Улыбнитесь

Ñëóæáà íîâîñòåé
26-04-84, 26-04-73.

Ñïîðò

//Ñåðãåé ÊÓÊÈÍ, 
íà÷àëüíèê ó÷åáíî–ñïîðòèâíîãî 
îòäåëà óïðàâëåíèÿ ïî ôèçè÷åñêîé 
êóëüòóðå, ñïîðòó è òóðèçìó 
àäìèíèñòðàöèè Ìàãíèòîãîðñêà
Çèìà íûí÷å íà Óðàëå êàê ïî çàêàçó 
– íàñòîÿùàÿ, ìîðîçíàÿ. Ýòî ëè íå 
ðàçäîëüå ëþáèòåëÿì ëûæ! À âïåðåäè 
èõ îæèäàþò ñàìûå ìàññîâûå 
ñîðåâíîâàíèÿ ãîäà.

14 февраля стартует традиционная 
«Лыжня России». Именно в это воскресенье  
по всей стране проводится грандиозный 
праздник лыжного спорта. В Челябинской 
области старты «Лыжня России – 2010» 
состоятся в Челябинске, Магнитогорске, 
Златоусте, Кыштыме и Сатке. В общей слож-
ности на лыжи встанут более 17000 человек.

Нынешняя «Лыжня России» в Магнито-
горске особенная. В рамках Всероссийского 
дня лыжника проводится Кубок главы горо-
да по лыжным гонкам. Эти соревнования 
в нашем городе стартуют уже третий раз. 
Главными организаторами «Лыжни Рос-
сии – 2010» и Кубка главы города являются 
управление по физической культуре, спорту 
и туризму администрации Магнитогорска 
и администрация Орджоникидзевского 
района.

Программа соревнований следующая. 
Первыми 14 февраля на старт Кубка главы 
города выйдут спортсмены. В 10 часов 30 
минут на дистанцию 5 км выходят женщины 
1991 года рождения и старше и девушки 
1992 года рождения и младше; на дистан-
цию 10 км – мужчины 1991 года рождения 
и старше и юноши 1992 года рождения и 
младше; на дистанцию 3 км – девочки и 
мальчики 1996 года рождения и младше. 
Они и разыграют призы и Кубок главы.

В 11 часов 5 минут стартуют сборные 
команды ветеранов Магнитогорска, уча-
ствующие в городской комплексной спар-
такиаде ветеранов. Здесь выступят только 
сборные команды ветеранов (5 мужчин + 
5 женщин) Ленинского, Правобережного 
и Орджоникидзевского районов Магнито-
горска, а также сборная команда ветеранов 
ОАО «ММК». Дистанция для мужчин 60 
лет и старше – 2 км; для женщин 55 лет и 
старше – 1 км. Кроме того, в этих забегах на 
дистанции 1 км выйдут спортсмены с огра-
ниченными физическими возможностями.

В 11 часов 30 минут на старт симво-
лической дистанции 2014 метров выйдут 
представители VIP-забега: депутаты, руко-
водители подразделений администрации 
города, заслуженные работники, директора 
крупнейших предприятий и учреждений.

После его завершения, в 12 часов 15 
минут, состоится торжественная церемония 
открытия Всероссийских массовых стартов 
«Лыжня России – 2010» в Магнитогорске. 
Здесь будут подведены итоги соревнований 
по лыжным гонкам на Кубок главы города, 
городской комплексной спартакиады вете-
ранов по лыжам и VIP–забега. Состоится 
награждение отличившихся участников и 
команд.

По завершении открытия и награжде-
ния, в 12 часов 30 минут, на массовый старт 
дистанции 3 км выйдут юноши и девушки 
до 17 лет включительно из Правобережного 
района.

За ними, в 13 часов 30 минут, на массо-
вый старт дистанции 3 км выйдут юноши и 
девушки до 17 лет включительно из Ленин-
ского района.

В 14 часов 30 минут на массовый старт 
дистанции 3 км выйдут юноши и девушки 

до 17 лет включительно из Орджоникидзев-
ского района.

В 15 часов 30 минут на массовый старт 
дистанции 3 км выйдут девушки 18 лет и 
старше, женщины и ветераны.

В 16 часов на массовый старт дистанции 
3 км выходят юноши 18 лет и старше, муж-
чины и ветераны.

По итогам забегов участникам на фини-
ше будут выдаваться специальные памятные 
шапочки «Лыжня России  – 2010».

Заявки на участие в стартах «Лыжня 
России – 2010» принимаются 14 февраля с 
9 часов утра в административно-бытовом 
комплексе МУ «Экологический парк» (ул. 
Лесопарковая, 1). Причем участники до 18 
лет предоставляют только заявки, заверен-
ные врачом. Люди старших возрастов запол-
няют карточку участника, предоставляют 
справку от врача или берут ответственность 
за состояние своего здоровья на себя .

Участники VIP-забега проходят реги-
страцию в кабинете 467 управления по 
физической культуре, спорту и туризму 
администрации города, телефон 49–85–89.

Работают прокат лыж (по льготным це-
нам), буфет, будет горячий чай.

В Магнитогорске в стартах «Лыжня 
России – 2010» примут участие и ближай-
шие соседи из Агаповского, Брединского, 
Варненского, Верхнеуральского, Карта-
линского, Кизильского, Нагайбакского, 
Чесменского районов и Локомотивного 
городского округа.

Более полную информацию можно 
получить в управлении по ФКСиТ админи-
страции Магнитогорска, кабинет № 467 и 
по телефону 49–85–89.

Приглашаем на большой праздник лыж-
ного спорта.

Это факт!Это факт!
Храпом мужчины чаще 
начинают страдать в воз-
расте 42-43 лет, в то время 
как женщин храп одоле-
вает обычно после 50-ти. 
Храп одного из супругов, 
по мнению психологов, 
даже может стать причи-
ной развода. И, наоборот, 
между двумя храпунами 
брак значительно проч-
нее, ведь храпящие супру-
ги не слышат друг друга. 

«Ëûæíÿ Ðîññèè – 2010» 

ÏÐÎ ÐÎÑÒÎ îáó÷àåò âîäèòåëåé 
«Â», «ÂÑ»; ñ «Ñ» íà «Â» - ñðîê 1 

ìåñÿö. Ó÷åáíàÿ ïëîùàäêà íà 
ïðàâîì áåðåãó, êîìïüþòåðû, 

ðàññðî÷êà îïëàòû; ñêèäêè; 
êðåäèò äî 1 ãîäà. 

Óë. Ëåíèíãðàäñêàÿ, 26.
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ФЕВРАЛЬ

Àíòèãðèïï

Íà ïðîòÿæåíèè âåêîâ ëóê äà 
÷åñíîê ñ÷èòàëèñü ïàíàöååé îò âñåõ 
áîëåçíåé.

«Да живет и не ведает страданья тот, кто 
ежедневно головку лука съедает», – сказано 
в «Салернском кодексе здоровья», создан-
ном в XIV веке. «Лук да баня все правят», 
– гласит русская поговорка. 

Кажется, нет человека, который не 
знает о целебных свойствах этого овоща. 
В луке содержатся эфирные масла, сахара, 
клетчатка, соли–кальция и фосфора, орга-
нические кислоты, витамины, горечи, ка-
ротин, пектин, гликозиды, микроэлементы, 
фитонциды и т.д. Лук повышает тонус орга-
низма, улучшает пищеварение, оказывает 
антибактерицидное, противовоспалитель-
ное, противоопухолевое, болеутоляющее, 
ранозаживляющее, антисклеротическое, 
противоглистное действие, стимулирует 
нервную систему, обмен веществ. И не зря 
при гриппе, простудных заболеваниях мы 
начинаем активно потреблять лук.

Есть множество разновидностей лука: 
порей, шалот, черемша и другие – все они 
обладают целебными свойствами. При 
приготовлении кашицы из свежего лука 
нужно помнить, что после измельчения лука 
фитонциды усиленно выделяются лишь в 
течение первых 10 –15 минут, а затем каши-
ца начинает терять свои наиболее сильные 
фитонцидные свойства, в результате чего 
снижается ее лечебный эффект. 

Чеснок, кроме специфического вкуса 
и возможности использования его как 
приправы, также обладает многими полез-
ными и лечебными свойствами и широко 
применяется в народной и традиционной 
медицине для лечения многих заболеваний 
и недугов.

В состав чеснока входят азотистые ве-
щества, натрий, калий, кальций, магний, 

кремниевая, серная, фосфорная кислоты, 
витамин С, D, В, фитостерины, экстрактив-
ные вещества, фитонциды и эфирные масла. 

Это хорошее мочегонное, потогонное 
и противоопухолевое средство. Он очень 
полезен при авитаминозах. Чеснок содер-
жит более четырехсот различных полезных 
компонентов. Он снижает уровень холесте-
рина, разжижает кровь, снижает кровяное 
давление, обладает противовоспалитель-
ным действием. Чеснок противодействует 
старению и засорению не только главных, 
но и периферических артерий. 

Чеснок является эффективным сред-
ством от простудных заболеваний. Также 
его рекомендуется применять при расстрой-

ствах нервной системы, заболеваниях 

мочеполовых путей и органов, а также для 

очищения организма.

Целебные свойства чеснока снижают 

уровень плохого холестерина в крови. До-

казано положительное воздействие чеснока 

на работу сердца.

Чеснок добавляют во многие медицин-

ские препараты.

Çíàêîìûå «âûðó÷àëî÷êè»

Уважаемые граждане и 
юридические лица! 

Ставим вас в известность о том, что МУП 
«ППАПБ» с 15.02.2010 года будет находиться 
по адресу: пр.Ленина, 162/1 (тел.35-66-88).

Прием и выдача документов будут произ-
водиться по адресу: пр.К.Маркса 79, окна № 
4, 5, телефон № 26-03-39 на следующие виды 
работ:

– топогеодезические съемки масштаба 
1:500;

– исполнительные съемки построенных 
объектов, инженерных сетей для сдачи в экс-
плуатацию;

– вынос в натуру границ территорий и осей 
зданий,  в т.ч. индивидуальных жилых домов 
и осей инженерных коммуникаций;

– подготовку межевых планов, постановку 
на кадастровый  учет земельных участков;

– проекты межевания и проекты границ 

земельных участков.

11 ФЕВРАЛЯ
Камерный зал 

Магнитогорской 
государственной 
консерватории 
им М.И.Глинки

п р и г л а ш а е т 
любителей клас-
сической музыки

Цикл концер-
тов «Юбилейные 
даты»

К  4 5 - л е т и ю 
педагогической 
д е я т е л ь н о с т и 
преподав ателя 
А.А.Лымарь. 

Концерт фор-
тепианной му-
зыки. Учащиеся 
отделения акаде-
мического хоро-
вого и сольного 
пения музыкаль-
ного лицея МаГК.

Начало
в 18.00.

Коллектив управления образования адми-
нистрации города выражает глубокое соболез-
нование и искреннее сочувствие заслуженному 
учителю РФ, заместителю директора школы 
№ 6 Рогожкиной Полине Александровне и 
директору школы № 33  Шманевой Ирине 
Витальевне в связи с кончиной  мужа и отца

 РОГОЖКИНА
 Виталия Прокопьевича.

Напоминаем, что в лечебных учреж-
дениях города можно бесплатно сделать 
прививку от гриппа H1N1 – как взрос-
лым, так и детям. Медики уверяют, что 
это  самая лучшая защита от вируса.

КТО ОЧЕВИДЕЦ?
оч е в и д ц е в  Д Т П ,  п р о и з о ш е д ш е -

го 02.02.2010 г. на пересечении ул. 
Советская-Грязнова в 8.30, прошу позво-
нить. Т. 8-3519-068-225.
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